
 

 

 

 
 
 
 

Planejamento semanal de estudo – 1º ano  
29/06 a 03/07/2020 

 

Queridas famílias do 1º ano,  
 

Crianças e pais estão de parabéns! Levaram de forma muito natural as primeiras 

atividades especiais! Que maravilha! 

Segue o horário das aulas desta semana na plataforma Plurall: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1º ANO A 

  2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

10h20  

PORTUGUÊS 

apresentação 

da palavra 

INGLÊS 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica 

raciocínio lógico  

PORTUGUÊS 

revisão lúdica 

dos conteúdos 

PORTUGUÊS     

revisão lúdica  

11h CIÊNCIAS 

MATEMÁTICA 

introdução do 

conteúdo  

HISTÓRIA / 

GEOGRAFIA 
INGLÊS 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica   

      
1º ANO B 

  2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

10h30  

PORTUGUÊS 

apresentação 

da palavra 

MATEMÁTICA 

introdução do 

conteúdo  

MATEMÁTICA 

revisão lúdica 

raciocínio lógico  

INGLÊS 
PORTUGUÊS     

revisão lúdica  

11h15 CIÊNCIAS INGLÊS 
HISTÓRIA / 

GEOGRAFIA 

PORTUGUÊS 

revisão lúdica 

dos conteúdos 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica   

      
1º ANO C 

  2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

16h30  

PORTUGUÊS 

apresentação 

da palavra 

INGLÊS 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica 

raciocínio lógico  

PORTUGUÊS 

revisão lúdica 

dos conteúdos 

PORTUGUÊS     

revisão lúdica  

17h15 CIÊNCIAS 

MATEMÁTICA 

introdução do 

conteúdo  

HISTÓRIA / 

GEOGRAFIA 
INGLÊS 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica   

      
1º ANO D 

  2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

16h30  

PORTUGUÊS 

apresentação 

da palavra 

MATEMÁTICA 

introdução do 

conteúdo  

MATEMÁTICA 

revisão lúdica 

raciocínio lógico  

INGLÊS 
PORTUGUÊS     

revisão lúdica  

17h15 CIÊNCIAS INGLÊS 
HISTÓRIA / 

GEOGRAFIA 

PORTUGUÊS 

revisão lúdica 

dos conteúdos 

MATEMÁTICA 

revisão lúdica   

 



 

 

Obs: o cronograma de horário das aulas é somente uma referência, dependendo do 

andamento das atividades a professora pode prolongar ou encurtar algumas aulas caso 

haja necessidade. 
 

Segunda-feira 

 Português: apresentação da sílaba LH - livro Ápis Português – págs. 176 e 177 

Alegria de Casa: Livro Ápis de atividades Português – página 12 

 Ciências: livro Marcha Criança Ciências – páginas 48 e 49 

 Videoaula gravada de Música – acessar no melhor horário para a família  

 

Terça-feira  

 Matemática: livro Ápis Matemática – páginas 107 e 108 + folha com formas 

geométricas (imprimir e cortar previamente). Obs: não precisa ser colorido.  

 Inglês 

 Videoaula gravada de Educação Física – acessar no melhor horário para a 

família 

 

Quarta-feira 

 Matemática: livro Ápis Matemática – páginas 109 e 110  

 História: livro Marcha Criança História e Geografia – leitura das páginas 42 

e 43 + atividade especial “Avaliando o que aprendi em Ciências Sociais e 

Naturais” (imprimir previamente) 

 

Quinta-feira 

 Português: livro Ápis Português – páginas 179 e 180 

Alegria de Casa: Livro Ápis de atividades Português – página 31 

 Inglês 

 Contação de História (Instagram) 

 

Sexta-feira  

 Português: livro Ápis Português – páginas 181 e 183 

Alegria de Casa: Livro Ápis de atividades Português – página 32 

 Matemática: Livro Ápis Matemática – páginas 111 e 112 + folha com formas 

geométricas do tangram (imprimir, colorir conforme as cores da pág. 112 e 

recortar previamente). 

Livro Ápis de atividades Matemática – página 12 
 

Beijos com muito carinho, Coordenação Pedagógica. 

 
 


